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人吉総合病院
広報誌

《地域がん診療連携拠点病院》《地域医療支援病院》《基幹型・協力型　臨床研修病院》《災害拠点病院》
《日本医療機能評価機構　Ver.6 認定病院》　《熊本 DMAT指定病院》《救急告示病院》

患者中心医療
患者の人権と
意思を尊重します

患者診療３本柱
がん・救急・

予防医療を中心に
医療機能の
充実を図ります

完結型医療
地域の医療機関
との連携を行い
安心できる医療の
展開を行います

社会貢献
災害医療派遣・
医療情報公開・
医療ボランティアの
活動を行います

医療人育成
医療に携わる
喜びが持てる
医療人の育成を
行います

１３０年の歴史と設立の経緯を忘れず全人医療を提供します 
基本方針

理　念

　平成24年4月21日（土）　アンジェリーク平安において、
第 13 回健康保険人吉総合病院研究発表会が執り行われま
した。
　今回は、「新しい地域医療の推進　～医療と福祉・介護
の連携～」をテーマのもと、11 題の研究発表と「TEAM
医療」をテーマにシンポジウムが行われました。また産業
医科大学　医学部　公衆衛生学教室　教授　松田晋哉先生
による「DPC制度の今後の方向性− 24 年度改定とこれか
ら−」の特別講演が行われました。
　特別講演では、DPCから医療の質の評価ができ、今後の
医療計画を立てていく上で大変重要な役割を担うものだと分
かり、非常に興味深いご講演を頂きました。
　私自身は今回の研究発表会で「5大がん連携パスの新た
な運用～私のカルテチーム～」というテーマ発表しました。
これまで連携パスは特定のコーディネーター 1名での運用
でしたが、コーディネーターの退職を機に本年 3月からそ
れぞれの持ち場で分担業務化へと移行しました。今後更な
る効率化が図れるよう、まずは多くの関連部署との連携強
化に努め、より専門性の高い医療、患者様へ本当に適した
看護を提供できる医療連携を確立していきたいと考えてい
ます。
　研究発表会・特別講演の後に総親会が行われ、永年勤続
者表彰、新人紹介、部活動紹介が行われました。来年には
新しい人吉総合病院の建物が竣工し、更に地域からの期待
も高まることと思います。その期待に応えられるよう、今
年度も新人の新しい風と更なるレベルアップを行っていき
たいと思います。
　最後になりましたが、今回の発表に至るまで色々な方か
らの後押しとご協力により作り上げることが出来ました。
改めて「チーム」の大切さ有難さを実感しました。本当に
ありがとうございました。

外科外来医療クラーク　嶋原　由美子

第13回 健康保険人吉総合病院研究発表会・総親会

第 13 回　健康保険人吉総合病院研究発表会プログラム
2012.4.21　於：アンジェリーク平安

開　会　式

　　第 1 セッション　　座長　（ 徳澄　睦子 ）／（ 岡本　理恵 ）
No 演　題　名 演  者

1 足指屈筋群に対するトレーニング法の違いが動的バランス
能力に及ぼす影響について 境目　裕介

2 動的関節制動訓練（DYJOC-ex）によって歩容改善が得ら
れた一症例 福田　愛美

3 人工膝関節全置換術後のクライオセラピーの効果の検証
～術後 2日間に焦点を当てて～ 大神　京子

第 2 セッション　　座長　（ 小澄　敬祐 ）／（ 地下　奈緒 ）
4 5 大がん連携パスの新たな運用　～「私のカルテ」チーム～ 嶋原由美子

5 当院の脳定位放射線治療の取り組み 前田竜一郎

6 当科における過去 5年間の口腔顎顔面外傷入院症例の臨床
統計的検討 別府　真広

第 3 セッション　　座長　（ 中村　行宏 ）／（ 杉松　幸太郎 ）

7 「特定保健指導の効果に関する現状調査」～初回指導時と最終評価時の腹囲と体重に着目して～ 愛瀬　友見

8 診療材料請求チェックへの取組 千場　政晴

9 「地域医療支援病院として役割」～教育的関わりが効果的連携を生んだ一症例から～ 渡辺　朋子

第 4 セッション　  座長　（ 福島　ゆかり ）
10 海外研修報告① 木下　　学

11 海外研修報告② 渡辺　朋子

　【　TEAM 医療　】　シンポジウム     座長　　（　 木村　正美　）

　　チーム　ＫＡMＰＯ 嘉村　基樹

　　　　　　緩和 畑田惣一郎

　　　　　　ヘパリン 山下　ルミ

　　　　　　認知症 山口　幸恵

　　　　　　断煙 下川　恭弘

【　特別講演　】
「DPC 制度の今後の方向性　− 24 年度改訂とこれから−」

　産業医科大学　医学部　公衆衛生学教室　教授　松田　晋哉　先生

閉　会　式

( 薬剤部係長・がん薬物療法認定薬剤師 )

( 臨床心理士）

(外科外来看護師 )

( 認知症看護認定看護師）

(副院長・ICU部長）
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　すでに当院においてもエビデンスに基づいた漢方
製剤（大建中湯、芍薬甘草湯、半夏瀉心湯 等）の
使用が行われておりますが、更なる応用として複数
の不定愁訴への対応、化学療法の支持療法、医療経
済への貢献等のメリットを生かした治療を勧めるた
めに Team KAMPO を立ち上げました。
　そもそも、漢方医学とは古代～近世まで大陸から
断続的に伝来する経験医学を独自に体系化した日本
固有の医学であります。近年では英語でも「kampo」
と表記されます。症状を含めた患者の状態を証（しょ
う）と呼び、その証によって治療法を選択し、証を
得るためには、四診（ししん） 注）を行うだけでは
なく、患者を医師の五感でよく観察することがまず
必要となります。しかし、近年の漢方の考え方は従
来の証に合わせた個別の治療とは異なり、エビデ
ンスに基づいた診断と適切な漢方製剤の選択を行
うように変化してきています。これに倣い Team 
KAMPO でも‘証に合わせ、脈を診て’といった
使い方とは異なる西洋医学と融合した漢方治療を学
んでいきたいと思います。なお、Team KAMPO

では医師、看護師、薬剤師を中心に考えております
が、興味ある職員の皆さまの参加を歓迎します。一
緒に漢方の勉強をしましょう。医学教育においては
コアカリキュラムに組み込まれておりますので、研
修医の勉強会への参加は必修とさせていただきたい
と思います。

〈勉強会予定〉
・1か月に2回程度を予定しています。
・株式会社ツムラによる講義
・ 内容：病院で汎用される漢方製剤についてエビデ

ンスを示しながら使い方を学ぶ
　開催日時　　第２、第４木曜日　　17：30 ～
　場　　所　　外来待合ホール
〈過去の勉強会〉
  第 1 回　3 月 14 日（木）大

だいけん

建中
ちゅうとう

湯
第 2 回　3 月 28 日（木）六

りっくんしとう

君子湯

薬剤部　嘉村　基樹　

“Team KAMPO”を立ち上げました

　乳房切除後は、＜自分の身体を見るのがつらい、女
性としての自信が無くなる、ボディラインが気になる、
温泉や旅行に行きにくい、洋服が合わない・・・＞等、
女性ならではの精神的な悩みを多く耳にします。そこ
で今回は、3月 19日月曜日に有限会社キムラより白
石千春様をお招きしてブレストフォーム（人工乳房）、
術後の下着についてのお話をして頂きました。
　ブレストフォームを身につけることにより社会的
行動の拡大につながり、衣服着用の際自然で美しい
ボディーイメージを保つ事、欠損部分の補正により
正しい姿勢およびバランスを保つ事などQOL（生活
の質）を維持するメリットがあります。
　ブレストフォームには素材、重量、デザイン等数
多くがあります。白石様より実際に幾つか持参して

頂き、ブレストフォームや術後の下着を手にとるこ
とができました。
　白石様から教わった「自分に合う下着の着用ポイ
ント」について少しですがご紹介します。

・ホックは2つ以上のものがよい
・ ストラップは幅広の物を選び肩への負担を減らし

凝り予防に努める。またストラップの長さを指1
本が楽に入る程度に調整すると良い。

・ 脇下は縫い目が直接あたらないようなデザインが
良い。

　迷った時は一人で悩まず、店員さんへ相談したり
フィッティングをしてもらう事をお勧めします。
　また、有限会社キムラ様によるフィッティングが
当院でも可能になりますので、ご希望の方は当院外
科外来看護師へご相談下さい。

人吉総合病院　相談支援センター　尾方　紗織　

ひまわり会のご報告

四診（ 漢方の診察法で、望診・聞診・問診・切診の四つ）

望診
（ ぼうしん）：顔色・舌の色・肌のつや・肉付きな

どを目で見て診察する方法。

聞診
（ ぶんしん）：患者の口臭・体臭・分泌物の臭気を

かいだり、音声・呼吸音・腹部の異常音などを
聞いたりして診察する方法。

問診
（ もんしん）：医師が患者を診察する際、まず、本

人や家族の病歴、現在の病気の経過・状況など
を尋ねること。

切診（せっしん）：触診のこと
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久七トンネル合同防災訓練
　今回の訓練は、熊本県の主管で 3月 9日 13：30 から、
熊本県と鹿児島県の両県境を跨ぐ国道 267 号線の久七
トンネル内で、大型バスを含む 3台の車両衝突事故に
よる、多数傷病者が発生した想定で合同訓練が開始さ
れた。
　訓練には、トンネルを管轄する両県の消防、熊本及
び鹿児島県防災ヘリ、両県警、人吉総合病院災害派遣
医療チーム「DMAT」等の各関係機関から約 100 名
が参加し、約 3時間半にわたってトンネルを全面通行
止めとし、県境人吉側で実施された。事故を発見した
後続車両の運転手がトンネル内の非常用電話を使って
119 番通報及び初期消火を行い、その数分後にスモー
クマシンの模擬用白煙がもうもうとする中、人吉側
から人吉下球磨消防隊・人吉総合病院「DMAT」・人
吉警察の車両、また伊佐側から伊佐湧水消防隊・伊
佐警察の車両がトンネル内の事故現場に到着し、煙

が立ち込める中で
消防隊による車両火
災の消火活動を行っ
た。その後救助隊・
救急隊・人吉総合病
院「DMAT」による
要救助者の救助救出

活動及び、「DMAT」
による応急処置や大
型バスの多数傷病者
のトリアージなど、
本番さながらの訓練
の中、てきぱきと進
められ車内に残され

た重傷の傷病者を救急車に収容してトンネル外に運び
出した。
　トンネル外では、人吉側坑口の西大塚橋上でトンネ
ル内から救急車で搬送してきた伊佐側救急車の傷病者
を鹿児島県防災ヘリ「さつま」が、また人吉側救急車
の傷病者を熊本県防災ヘリ「ひばり」が次々と上空で
ホバリングしながら、傷病者を１名ずつ吊り揚げてヘリ
に収容し、人吉城跡ふるさと歴史の広場へと搬送した。
　この訓練の目的は、事故や災害等が発生した際に消
防機関、警察機関、人吉総合病院「DMAT」の迅速
かつ効果的な活動が出来る様、また連絡体制を整備す
るために合同訓練を実施し、両県の各関係機関の連携
強化や防災意識の向上等が目的であった。
　最後に、閉会式では熊本県球磨地域振興局の松尾茂
土木部長が「スピード感があり且つ非常に円滑に行わ
れ、この経験が今後の業務に生かされ役に立つと思
う。」と講評した。

人吉下球磨消防組合中央消防署　 
警防救助室　大木　金敏　

病院建替え工事  進捗レポート 人吉総合病院　情報企画課

掘削・杭工事（平成 23年 12月 8日撮影）

基礎躯体工事②（平成 24年 3月 14日撮影）境界部山留工事（平成 24年 4月 4日撮影）

土工事（平成 24年 1月 26日撮影） 基礎躯体工事①（平成 24年 2月 17日撮影）

日本に４台（九州に１台）しかない山留機です

ゼロパイラー圧入工法《ZERO PILER ECO600S》
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　３月後半で急遽決定し、基幹型の臨床
研修医として人吉総合病院に参りました。
　生れは合志市で、中学、高校は長崎青
雲学園におりましたが、坂が多い長崎よ
りも、熊本が恋しくなり、熊本大学医学

部医学科へ入学しました。
　その後熊本各地へドライブ旅行した折、人吉の土地
柄にひかれ、また、救急・地方医療が重点的に行われ
ている人吉総合病院に魅力を感じました。そこで思い
切って研修の申し込みを致しました。事前にほとんど
見学もしていなかったような状況だったのですが、院
長をはじめ、スタッフの皆様には大変あたたかく受け
入れて頂き、感謝するとともに、研修医として 2年間
精一杯がんばらねばという決意を抱いております。
　医師としても社会人としても未熟で、過ちや覚え違
いなどで御迷惑をおかけするかもしれませんが、よろ
しくご指導をお願い致します。

臨床研修医（基幹型）　森川　裕介　

　はじめまして。研修医の原　万里恵で
す。４月から２年間人吉総合病院でお世
話になります。
　出身は長崎で、人吉には縁のなかった
私ですが、人吉の環境と皆さんの人柄に

惹かれてやって来ました。…あと、おいしい球磨焼酎
にも。人吉は本当に良い人ばかりで、ここで研修でき
ることをうれしく思います。
　４月に研修が始まって、まだまだ緊張する日々が続
いています。医師としてできることもまだ少なく、周
りの先生やスタッフにも迷惑をかけてばかりですが、
早く患者さんの役に立てるようがんばりたいです。
人吉の素敵な環境の中、これからの２年間で医師とし
て立派に成長していきたいと思います。また、せっか
く人吉にきたので温泉やおいしいものをたくさん楽し
みたいと思います。
　病院で見かけた際には気軽に声をかけていただける
とうれしいです。２年間どうぞよろしくお願いします。

臨床研修医（基幹型）　原　万里恵　

今月 4月より、当院に 2名の基幹型臨床研修医が着任いたしました。

これから 2年間研修を行っていくにあたって挨拶を頂きました。

平成 24 年度　臨床研修医挨拶

　平成 24 年 3 月 18 日　宮崎アースライド 2012 が開催さ
れ、総合病院のメンバー 4 名で参加しました。アースライ
ドとは自然、歴史、文化を楽しむことを目的とした自転車
のイベントで、石垣島や北海道など全国各地で開催されて
います。

　本大会の参加者数は約 400
名で中には女優の田中律子さ
んも参加されていました。練
習が十分ではない私達でした
が、選んだコースは１１０ｋ
ｍ !! 最も長いコースです。前

半は日南海岸沿いを走り、鵜戸神宮を経由しながらスムー
ズに進みます。しかし後半の飫肥城址から道の駅田野まで
は３０ｋｍほど坂道を上り続けなければなりません。こ
こが最大の難所でした。足はつるし、途中下車しながら、
１１０ｋｍを選んだことを後悔しながら（笑）…やっとで
頂上まで上りきりました。その後はゴールの大淀川河川敷
まで一気に下りなんとか無事完走。ゴールで振る舞われた
地鶏に舌鼓をうちながらみんなで記念撮影しました。
　当日はあいにくの雨でしたが、地元の方々の声援をうけ、
各エイドでは特産品のマンゴージュースや日向夏を頂きな
がら楽しく走ることができました。来年も是非みんなで参
加しようと思います。

サイクリング部　境目　裕介　

宮崎アースライド 2012 （サイクリング部）
基幹型臨床研修医
研修修了パーティー

　去る 3月 27日　臨床研修管理委員会を
開催した後、基幹型臨床研修医　黒田大介
先生 (左から 3番目 )、佐野直樹先生（右
から 3番目）の研修修了証授与を行いまし
た。人吉で研修されたことを誇りに、各専
門医の道をしっかり歩んでください。2年
間、ありがとうございました。

公開ヨガ講座のお知らせ
　地域の皆様と総合病院職員の健康増進を目
的に、公開ヨガ講座を予定しています。一緒
にヨガで心身のリラックスを図りませんか？
詳細は、決定次第ご案内いたします。一度やっ
てみたいと思われる方、先ずはご一報を。

庶務課　0966-22-2191　
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　皆さんはグリーフケアをご存じでしょうか。我が国
では聞きなれない言葉かもしれませんが私たちの身の
回りに確実に存在するものです。
　「グリーフ」は“悲嘆”という意味で、近しい人を亡
くした人がその悲嘆を乗り越えようとする心の努力。
死別に伴う苦痛や環境変化などを受け入れようとする
ことをグリーフワークと言います。そして、これを支
援するのが『グリーフケア』です。
　かつて、日本社会は大家族で生活が営まれ、地域社
会でも濃厚な人間関係がありました。その中で、グリー
フは癒されていました。しかし、現代日本の社会は核
家族化が進行し、地域社会の人間関係も希薄なものと
なってきています。そのような状況から「悲嘆者」は
よりいっそう孤独となり、意識的に第三者からのケア
を受ける必要が生じるようになりました。

　死別によって悲し
みに一人暮れ、孤独
や時に絶望を伴うな
ど、辛く苦しく、場
合により自責、罪障
や、恐怖にも似た不
安に襲われます。 し

かし、このような「グリーフ」は決して「変ではない」
のです。死別をきっかけに、一挙に様々な感情にとら
われるために起こるもので、グリーフ状態はいつか必
ず癒され、いつの日にか終結へと向かいます。 
　人間は「生老病死」という宿命から免れることがで
きない以上、いずれは愛する人の死に遭遇します。配
偶者、子供、両親、兄弟姉妹など、生きる時間を共有
してきた大事な人を失うと、深い、どうしようもない
悲しみに包まれます。
　そして深い悲しみがストレッサーとなり、様々な不

調をもたらします。
【精神的な反応】
感情の麻痺、怒り、恐怖に似た不安を感じる、孤独、寂し
さ、やるせなさ、罪悪感、自責感、無力感など。 

【身体的な反応】
睡眠障害、食欲障害、体力の低下、健康感の低下、疲労感、
頭痛、肩こり、めまい、動悸、胃腸不調、便秘、下痢、血
圧の上昇、白髪の急増、自律神経失調症、体重減少、免疫
機能低下など。 

【日常生活や行動の変化】
ぼんやりする、涙があふれてくる、死別をきっかけとした
反応性の「うつ」により引きこもる、落ち着きがなく なる、
より動き回って仕事をしようとする、故人の所有物、ゆか
りのものは一時回避したい思いにとらわれますが、時が経
つにつれ、いとおしむようになるなど。
　以上のような症状は、混在して、それも時をかまわずし
て起こり、困ったことには、きっかけさえあれば、何年か
後に再発することもあります。

　悲しみを癒すためには、グリーフ（悲嘆）を癒し、様々
な症状を軽くする。抜け出すためには、充分に悲しみ、何
らかの方法で悲しみを表出し、受け止める作業が必要です。
信頼できる場での心の解放、悲しみを癒すための機会創出、
心の整理を行うことによって、グリーフ（悲嘆）を軽減さ
せることができます。
　現在当院で行っている『家族会』の活動がこのグリーフ
ケアのひとつとなっています。
環境は違えど最期までいのちの時間を輝かせて生きた故人
の記憶と、希望を持ち奇跡を望ながら懸命に介護した御家
族の思い出を主治医や緩和ケア病棟スタッフとともに語り

合い、なぐさめ合いながら共に時間を共有す
る場を提供するべく年２回開催しています。

緩和ケア認定看護師　渕田　ルミ　

グリーフ（悲嘆）ケアとは

平成 24 年度 診療報酬改定について

　平成２４年度の診療報酬改定率は、全体で０．００４％
のプラス改定となりました。内訳は、診療報酬（本
体）プラス１．３７９％、薬価・材料価格マイナス１．
３７５％でした。それでは、当院に関係のある新設点
数を中心に、改定内容を見てみます。

・�外来診療料、同一日他傷病での２つ目の診療科受診：３４点（新設）
・感染防止対策加算１（入院初日）：４００点（新設）
・感染防止対策地域連携加算：１００点（新設）
・�患者サポート体制充実加算（入院初日）：７０点（新設）（患者相談窓口
体制の評価）
・救急搬送患者地域連携紹介加算：１０００点（５００点up）
・救急搬送患者地域連携受入加算：２０００点（１０００点up）
・ハイリスク妊娠管理加算（１日につき）：１２００点（２００点up）
・データ提出加算（入院中１回）：１００点（新設）
�（厚生労働省への診療データ提出の評価）
・�病棟薬剤業務実施加算（週１回）：１００点（新設）（チーム医療の推
進）
・�糖尿病透析予防医療管理料：３５０点（新設）（チーム医療の推進）
・�周術期口腔機能管理計画策定料：３００点（新設）（チーム医療の推進）
・亜急性期入院医療管理料（１日につき）
　リハビリテーションを伴わない場合：２０６１点（１１点up）
　�リハビリテーションを伴う場合　　：１９１１点（１３９点down）
・緩和ケア病棟入院料（１日につき）

　３０日以内の期間　　　　　：４７９１点（１０１１点up）
　３１日以上６０日以内の期間：４２９１点（５１１点up）
　６１日以上の期間　　　　　：３２９１点（４８９点down）
・�夜間休日救急搬送医学管理料：２００点（新設）（救急患者受入態勢の評価）
・外来リハビリテーション診療料：６９点、１０４点（新設）
・がん治療連携管理料　　　　　：５００点（新設）
・�一般名記載処方箋加算：２点（新設）、院外処方箋様式変更（後発医薬品
使用促進）
・在宅小児経管栄養法指導管理料：１０５０点（新設）
・�在宅妊娠糖尿病患者指導管理料：１５０点（新設）��etc.

　前回平成２２年度改定では、産科医療の充実、小児
医療の充実、救急医療の充実、救急医療を支えるため
の連携の強化、病院勤務医の勤務状況の改善を柱とし
た改定が行われました。今回の改定もその方向性は変
わらず、さらにチーム医療の充実が加わってきました。
当院でも様々なチームの活動があります。今後点数の
上でもその評価が益々なされていくのではないかと思
われます。医事課としても、様々な職種の方にご相談
させていただき、算定できる点数は漏れがないように
していきます。今後点数算定もチームとして活動して
いきますので、よろしくお願いいたします。

　　　　医事課・情報企画課長　前田　克美　
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短所：人見知り
自分のコマーシャル：私は笑顔がいいと言われるので、患者様
に笑顔で優しく接していきます。

中
なかにし

西　節
たかし

（診療放射線技師）
最終卒業校：熊本大学
趣味：映画鑑賞
生活信条：一日一善
自分の性格：のんびりした性格です

自分のコマーシャル：一日も早く仕事になれる様頑張ります。
ご指導よろしくお願いします。

今
いまにし

西　香
か お り

央里（診療放射線技師）
最終卒業校：鹿児島医療技術専門学校
趣味：温泉に行ったり映画を見ること
自分の性格：明るく、おしゃべりや冗談が大好きで、
自分の性格を一言で言うなら楽天家ですかね…？

自分のコマーシャル：温泉が大好きです。人吉は温泉が沢山あ
るので「休日には温泉めぐりとか出来たら楽しそう!」とか考え
てます。もし、オススメの温泉があれば教えて下さい。

椎
しいはら

原　雄
ゆ う き

貴（診療放射線技師）
最終卒業工：鹿児島医療技術専門学校
趣味：テニス
特技：書道
好きな言葉：時は金なり（学生のときにお世話に

なった先生がよく使っていた言葉で、私も好きになりました）
自分の性格：少し心配性なところもありますが、明るい性格で
す。誰とでも気軽に話すことが出来ます。
自分のコマーシャル：鹿児島県出身です。早く職場に慣れるよ
うに明るく元気に頑張りたいと思います。

酒
さ か い

井　利
り か こ

佳子（臨床検査技師）
最終卒業校：熊本保健科学大学
趣味：音楽鑑賞、バレーボール
モットー：初心忘るべからず
自分の性格：努力を惜しまない

自分のコマーシャル：未熟者ですが、一生懸命頑張りたいと思
いますので、よろしくお願い致します。

愛
あいこう

甲　博
ひろたか

隆（ICU/OPE室・看護師）
最終卒業校：名古屋市立中央看護専門学校
趣味：スポーツ（公式テニス）
モットー：チャンス、チャレンジ、チェンジ
自分の性格：ポジティブ

自分のコマーシャル：14年ぶりに人吉・球磨に帰ってきました。
名古屋での看護師経験を活かし、頑張っていきたいと思います。

河
か わ の

野　真
ま き

紀（4階病棟・看護師）
最終卒業校：玉名女子高等学校　看護専攻科
趣味：読書、料理、ランニング、サイクリング
好きな言葉：いつも心に太陽を
長所：プラス思考、誰とでも笑顔で接することが

できる
短所：たまに優柔不断
自分のコマーシャル：地元愛強いです!!まだまだ未熟者ですの
で、ビシバシお願いします。一から頑張りたいと思います。よ
ろしくお願いします。

濵
はまおか

岡　渚
なぎさ

（5階東病棟・看護師）
最終卒業校：九州看護福祉大学
趣味：料理、天体観測、絵
好きな言葉：一心不乱
自分の性格：負けず嫌い、感情表現が豊か、嫌い

な食べ物が多い（柑橘類等）
自分のコマーシャル：ガソリンはみんなの笑顔と感謝の言葉、
低燃費で有名です。

小
こ す み

澄　敬
けいすけ

祐（外科・医員）
最終卒業校：熊本大学医学部
趣味：旅行
好きな言葉：ありがとう
長所：真面目

短所：せっかち
自分のコマーシャル：精一杯頑張ります。

武
む と う

藤　和
かずひこ

彦（整形外科・医員）
最終卒業校：熊本大学
趣味：テニス
モットー：Safety Share Support
自分の性格：こだわる

自分のコマーシャル：一生懸命頑張ります

原
はら

　万
ま り え

里恵（臨床研修医〔基幹型〕）
最終卒業校：熊本大学
趣味：バドミントン、洋裁、バレー観戦など多趣
味です
好きな言葉：「人は宝」

自分の性格：楽天的、実は頑固（?）
自分のコマーシャル：人吉の方々の人柄に惚れてやってまいり
ました。2年間よろしくお願いします。

森
もりかわ

川　裕
ゆうすけ

介（臨床研修医〔基幹型〕）
最終卒業校：熊本大学医学部医学科
趣味：散歩、PC、インターネット
生活信条：物事を一面的にとらえないようにする
こと

自分の性格：過ぎたことをくよくよと考えすぎるところがあり
ますが、その分一つのことから多くの事を学び取ることがあり
ます。
自分のコマーシャル：今日までで既に病院のスタッフの皆様に
多くの支援を頂き、実りの多い研修生活を送れる予感がしてお
ります。実際そうなるよう、頑張っていきたいと思います。よ
ろしくお願いします。

河
か わ の

野　真
ま ゆ

由（薬剤師）
最終卒業校：崇城大学
趣味：旅行
生活信条：一つ一つの出会いを大切にすること
自分の性格：のんびりしてます

自分のコマーシャル：お酒はあまり強くありませんが、せっか
く人吉に来たので焼酎を飲めるようになりたいと思ってます。
少し抜けているところもありますが、一生懸命頑張ります。

下
し も つ

津　知
と も み

美（薬剤師）
最終卒業校：九州保健福祉大学
趣味：物をつくること、ソフトテニス
生活信条：継続は力なり
自分の性格：慎重で真面目な性格だといわれます。

自分のコマーシャル：人吉・球磨の出身なので、地元で仕事を
できることが嬉しいです。医療人として、志高く、日々成長し
ていきたいと思います。よろしくお願いします。

黒
く ろ き

木　智
ち か

佳（作業療法士）
最終卒業校：宮崎保健福祉専門学校
趣味：映画鑑賞、バレーボール
好きな言葉：一生懸命
嬉しかったこと：作業療法士になるという夢を叶

えられたこと
長所：温厚

新　任　紹　介
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に慣れたいです。

高
たかはし

橋　琴
こ と の

乃（5階西病棟・看護師）
最終卒業校：出水中央高等学校
趣味：バスケ、映画鑑賞
モットー：常に笑顔
自分のコマーシャル：早く仕事を覚え、病棟の雰

囲気になれる様、一生懸命頑張ります。

四
よつもと

元　亜
あ き

紀（緩和病棟・看護師）
最終卒業校：日南学園高等学校　
好きな言葉：出会いの あい は愛である
自分の性格：恥ずかしがり屋
自分のコマーシャル：初めての転職です。初心に

戻り頑張りたいと思いますので、皆さんよろしくお願いします。

愛
あいこう

甲　宜
の り よ

代（外科外来・看護師）
最終卒業校：八事看護専門学校
趣味：軽く30分ほど走ること（無理はしません）、
美味しいものを食べること（美味しい物知ってい
る方、教えて下さい）
モットー：ON･OFFをきっちりと

好きな言葉：ピンチはチャンス
長所：食に関して好き嫌いありません
短所：せっかち
自分のコマーシャル：愛知県生まれ、愛知県育ちで、私が知ら
ないことがたくさんあります。私に色々教えて下さい。常時、
受付しております。

皆
みなごし

越　ともみ（外来医療クラーク）
最終卒業校：大原公務員医療専門学校
趣味：音楽鑑賞、読書
モットー等：始めたことは最後までやり通すこと
です。また、3年ぶりに地元人吉球磨に帰ってきて、

働けることが嬉しいです。
自分の性格：マイペースな性格です。人見知りな面があるので、
コミュニケーションを大切に、接していきたいと思います。
自分のコマーシャル：至らないところが多々あるとは思います
が、頑張りますのでよろしくお願い致します。

宮
みやはら

原　麻
ま り

里（外来医療クラーク）
最終卒業校：福岡女子短期大学
趣味：ショッピング、ドライブ
嬉しかったこと：念願の自分の車が持てたこと
長所：明るい

短所：頑固
自分のコマーシャル：何事も真面目に取り組みます

河
かわうち

内　幸
さ ち こ

子（４階病棟・医療クラーク）
最終卒業校：熊本学園大学　
趣味：茶道
生活信条：感謝の気持ちを持つこと
自分の性格：５人姉兄の末っ子で負けず嫌いです

自分のコマーシャル：病院勤務は初めてなので、いろんな事を
先輩方から学びながら、少しでも皆様の力になれるよう頑張り
たいと思います。

迫
さ こ だ

田　由
ゆ か り

香里（薬剤部・医療クラーク）
最終卒業校：熊本県立人吉高等学校
趣味：音楽鑑賞
好きな言葉：一心不乱
自分の性格：マイペース

自分のコマーシャル：早く仕事に慣れるように頑張ります。よ
ろしくお願いします。

溝
みぞぐち

口　智
と も み

美（５階東病棟・医療クラーク）
最終卒業校：熊本駅前看護リハビリテーション学院
趣味：バレー
好きな言葉：夢は必ず叶う！

中
なかがわ

川　裕
ゆ み こ

美子（３階病棟・看護師）
最終卒業校：九州看護福祉大学
趣味：音楽鑑賞、野球観戦
特技：書道
好きな言葉：日進月歩

長所：何事にも最後まで諦めずに取り組みます。
短所：考えすぎるところです。
自分のコマーシャル：笑顔を忘れずに頑張ります。よろしくお
願いします。

米
よねもと

本　理
り さ

沙（5階西病棟・看護師）
最終卒業校：熊本駅前看護リハビリテーション学
院
モットー：辛いときこそ笑顔で
長所：よく笑う

短所：人見知りをしてしまう
自分のコマーシャル：とても緊張しますが、自分らしく頑張り
たいと思います。少しでも早くみなさんと仲良くなれるよう頑
張ります。

沢
さ わ だ

田　亜
あ さ み

沙美（2階病棟・看護師）
最終卒業校：八代看護学校　
好きな言葉：出会い、再会
自分の性格：立ち直りが早い
自分のコマーシャル：病院で働くことは初めてで

すが、自分なりに頑張りたいです。

藤
ふ じ き

木　陽
よ う こ

子（4階病棟・看護師）
最終卒業校：大川看護福祉専門学校
趣味：走ること、体を動かすこと（スポーツ全般）、
ドライブ、バイク、書道
生活信条：テキパキと動く

嬉しかったこと：人吉に引っ越してきて、ここも自然が多く癒
されること
長所：納得するまでやるところ
短所：恥ずかしがり屋、こだわりが多いところ
自分のコマーシャル：アウトドア派で走ったり運動したりする
ことが大好きなので、みなさんとワイワイしたいです。どうぞ
よろしくお願いします。

淵
ふちがみ

上　まい子（ICU/OPE室・看護師）
最終卒業校：出水学園　出水中央高等学校
趣味：お菓子作り、マンガ集め
好きな言葉：マイペース、一期一会
自分の性格：マイペースで頑固だけど寂しがりです。

自分のコマーシャル：少しおっちょこちょいで頑固なところも
ありますが、頑張らないといけないところでは一生懸命頑張り
ますので、よろしくお願いします。

永
な が い

井　美
み さ と

里（ICU/OPE室・看護師）
最終卒業校：鹿児島大学
趣味：音楽鑑賞
好きな言葉：継続は力なり
自分のコマーシャル：一生懸命頑張りたいと思い

ます。よろしくお願いします。

上
う え だ

田　真
ま ゆ み

由美（4階病棟・看護師）
最終卒業校：八代看護学校　
嬉しかったこと：学校のみんなと卒業、合格でき
た事です
自分の性格：マイペースな性格だと思います。

自分のコマーシャル：先輩方に教わりながら、様々なことを学
んでいきたいです。

中
なかむら

村　瑞
み ず え

枝（3階病棟・看護師）
最終卒業校：上天草看護専門学校
趣味：体を動かすこと
モットー：瞬間を大切に
自分の性格：明るく、よくしゃべります

自分のコマーシャル：人と話をすることが好きです。早く職場
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3 月の勉強会報告

3月5日（月）人吉・球磨救命救急講演会
　「蘇生ガイドライン2010への対応」
　救急振興財団 救急救命九州研修所

教授　畑中　哲生 先生
3月8日（木）第57回人吉乳腺カンファレンス
　1.「 乳房温存術後にPaget病の疑いで切除を

行ったPagetoid乳癌の1例」
人吉総合病院　外科　坂田　和也 先生

　2.「 乳腺内多発DCISに対し乳房温存術を行った1例」
人吉総合病院　外科　水元　孝郎 先生

3月29日（木）平成23年度　球磨医療圏小児救急
医師等研修会
　「 一般小児科について　今年のインフルエンザ

の動向を含めて」
人吉総合病院　小児科　並河　紳 先生

　
平
成
二
十
四
年
四
月
開
催
分
の
句
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
鑑
賞
下
さ
い
。

　

川
柳
句
会
「
翔
」
平
成
二
十
四
年
四
月
分

●
春
の
月
幸
せ
そ
う
に
浮
か
ん
で
る　
　
　
　
　

章　

子

●
春
雷
に
女
性
の
化
粧
く
ず
れ
さ
り　
　
　
　
　

章　

子

●
春
で
す
よ
お
花
畑
が
は
し
ゃ
い
で
る　
　
　
　

章　

子

●
に
わ
か
雨
謝
罪
の
よ
う
に
虹
を
見
せ　
　
　
　

章　

子

●
い
い
苦
労
し
た
ん
で
し
ょ
う
ね
や
さ
し
い
わ　

章　

子

●
我
が
畑
Ｓ
Ｌ
マ
ニ
ヤ
の
指
定
席　
　
　
　
　
　

カ
ヅ
子

●
メ
タ
ボ
猫
こ
ん
な
姿
に
だ
れ
が
し
た　
　
　
　

カ
ヅ
子

●
捨
て
よ
う
と
鉢
に
手
を
か
け
若
芽
み
る　
　

地
内
レ
イ

●
一
度
だ
け
外
車
に
乗
っ
て
飛
ば
し
た
い　
　

地
内
レ
イ

●
旬
の
も
の
鍋
は
い
っ
ぱ
い
カ
キ
ご
飯　
　
　

深
水
和
子

●
流
氷
を
入
れ
て
ロ
ッ
ク
で
ぐ
い
と
呑
む　
　

深
水
和
子

●
カ
レ
ン
ダ
ー
一
枚
め
く
れ
ば
春
爛
漫　
　
　
　

緋　

紗

●
さ
く
ら
傘
の
よ
う
に
咲
い
て
人
招
く　
　
　
　

緋　

紗

●
あ
な
た
の
句
い
つ
も
セ
ン
ス
が
ひ
か
り
ま
す　

緋　

紗

●
孫
太
り
高
い
高
い
も
よ
ろ
よ
ろ
と　
　
　
　
　

保　

義

●
学
生
が
受
験
に
う
か
り
羽
の
ば
す　
　
　
　
　

保　

義

●
菜
種
梅
雨
迎
え
て
畑
に
種
を
蒔
く　
　
　
　
　

佐
津
子

●
春
嵐
薬
罐
の
蓋
も
飛
ん
で
い
た　
　
　
　
　
　

佐
津
子

　
　
次
回
は
平
成
二
十
四
年
五
月
十
日
（
木
）
十
四
時
か
ら

予
防
医
療
セ
ン
タ
ー
二
階
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
で
開
催
致
し

ま
す
。

　
ご
自
由
に
ご
参
加
下
さ
い
。
投
稿
の
み
の
参
加
も
で
き

ま
す
。
院
内
設
置
の
投
稿
箱
に
ご
投
稿
下
さ
い

笑
っ
て
健
康
促
進
！

第
75
回
　

翔
句
会
開
催
！

　４月１日　人吉城内の相良護国神社境内にて、
花見歓迎会を開催致しました。
　職種関係無く和気藹々とした雰囲気の中、新入
職員約30人が自己紹介した後、院長から励ましの
言葉がありました。この日は例年よりも暖かく、
お酒やおでん等を囲みながら満開の桜を楽しみま
した。新年度を迎え、これより益々仕事に励んで
いこうと思います。

in
人吉城跡お 花 見 歓 迎 会

　日本尊厳死協会から、尊厳死（リビング・ウィ
ル）のパンフレットをお預かりし、総合受付、２
階多目的室にて配布しております。
　当院は、患者様の人権と意思を尊重した医療の
提供を基本方針に掲
げております。
　詳しい説明をご希
望の方は、地域連携
室までお問い合わせ
ください。

医　療　福　祉　連　携　室
TEL0966（22）2191（内線 240）

停年退職者送別会
　原田照美さん、久保田ちづかさん、岩本フミ
ヨさん、有瀬孝子さんの 4名が、3月 31 日付
けで定年を迎えられました。長きに渡り、病院
にご貢献いただき誠に有り難うございました。

お  知  ら  せ


