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地域がん診療連携拠点病院・基幹型臨床研修病院・協力型臨床研修病院・地域医療支援病院・災害拠点病院・熊本DMAT指定病院・救急指定病院

135年の歴史と設立の経緯を忘れず全人医療を提供します
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「地域医療構想」と「熊本県の地域医療を考える会」
　団塊の世代が75歳を迎える2025年に向けて、都道府県は
地域の医療需要の将来推計や報告された情報等を活用し、
二次医療圏等ごとの各医療機能の将来の必要量を含め、そ
の地域にふさわしいバランスのとれた医療機能の分化と連
携を適切に推進するための地域医療構想を策定します。そ
の策定したものを医療計画に新たに盛込み、さらなる機能
分化を推進するために地域医療構想を27年度に策定するこ
ととなりました。
　これを受けて済生会熊本病院の副島秀久院長の発案で、
平成27年2月16日（ホテルキャッスル）、3月20日（ANAクラ
ウンプラザホテル）と2回にわたり「熊本県の地域医療を考
える会」が熊本市にて開催されました。
　第1回は、産業医科大学の松田晋哉教授が「地域医療構
想について～データでみる熊本県の医療実態～」、国立が
ん研究センターの石川ベンジャミン光一先生が「地域医療
構想について～熊本県の地域別に見た医療の現状～」とい
う演題で講演されました。地域医療構想（ビジョン）を策
定するにあたりDPCやNDB（ナショナルデータベース；電
子レセプトデータ）のデータや石川先生が公開されている

「Tableau Public」ツールを用いて熊本県の地域医療と急性
期病院の現状分析と将来の人口推計と疾病構造の変化、病
院へのアクセスなどを解説され、地域医療構想策定はデー
タに基づいて2025年の医療需要を想定した策定が重要で
あることを強調されました。300名を超える出席があり地
域医療構想に対する関心の高さが伺えました。尚、この
データは産業医大公衆衛生学教室と石川先生の公開され
ているHPにアクセスすればどなたでも使用可能です。（地
域別人口変化分析ツールhttp://www.uoeh-u.ac.jp/kouza/
kosyueis/AJAPA_4.zip、「Tableau Public」http://public.
tableau.com/profile/kbishikawa#!/）
　第2回は第1回の内容を踏まえ、当院の木村正美院長「人
吉球磨定住自立圏と南九州三県県境地域の急性期医療」、
公立多良木病院の大島茂樹企業長「人口減少社会での共存
に向けて－医療需要予測と将来構想－」、そして高千穂町

立病院の箕田誠司院長「延岡西臼杵宮崎二次医療圏の中核
病院の医療における熊本二次医療圏の果たす役割－行政区
割りを超えた生活圏に配慮した医療圏に配慮した医療圏再
構築の必要性－」という演題でそれぞれの病院と地域医療
の現状、データを用いた将来の人口と疾病の推計を示され
病院の方向性を述べられました。ディスカッションでは、
松田先生、石川先生、副島先生が加わり、会場の参加者と
ともに地域医療構想に加えて2025年に向けての地域の取組
みについて活発な意見交換が行われました。特に地域医療
構想策定を実行するにあたり医療圏の設定、医療機関の機
能分化と連携、そして医師・看護師・スタッフの確保が重
要で、熊本県や市町村と連携して早期に地域医療構想を策
定することの必要性を述べられました。
　このシンポジウムの後、3月末に厚労省から地域医療構想
策定ガイドラインの最終版が発表されましたので、それに
基づいて地域医療構想が策定されることになります。各病
院は行政任せだけではなく、自院の現状把握に努め今後地
域でどのような役割を担うべきか考えるときにきています。
　2025年問題を見据えて当院がどのような医療提供体制が
必要なのか検討していくため、今後ともデータ分析力の向
上、情報収集に努めてまいりたいと思います。

診療情報管理士　久保田　智子

木村院長　講演
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厳流フォーラム国内調査に当院が選出
　厳流フォーラム国内調査に当院が選ばれ、4 月 10 日に
ヒアリングを受けました。
　厳流フォーラムとは、多摩大学ルネッサンスセンター
の「40 歳代ＣＥＯ育成講座（CFP）」及び CFP の後継で
ある「不識塾（一般社団法人　不識庵）」を終了した会員
相互の更なる研鑽と交流を図ることを目的とされ、今回、

『地方を元気に！』をテーマに地方で元気に活躍している
事例や取組みを発掘・紹介する企画の国内調査で、当院
が取り上げられることとなりました。
　調査内容としては、当院の地域への貢献度や地域社会
への関わりについてヒアリングがあり、木村院長より当
院の実情を報告しました。今回、この調査に選出してい
ただいたのも当院がこれまでに行ってきた人吉・球磨地
域を中心に宮崎県、鹿児島県の南九州 3 県県境地域の地

域医療の推進を
はじめ、五木村
診療所等のへき
地医療への貢献
や地域の情報拠
点とした各種の
催し物などを通
して、地域社会と密接な連携を展開してきた実績を認め
ていただいた結果だと思われます。
　今後も引き続き、地域に根ざした医療を展開するとと
もに、今後の 2025、2040 年問題に対して、地域の医療機
関、行政、住民などと協力して将来構想、病院整備、地
域医療システムの構築に取り組んでいきたいと思います。

医療福祉連携室　田頭　隼人　

　今年度より新たに五木村診療所所長を拝命いたしました、吉村 文孝と申しま
す。これまで熊本大学医学部附属病院、熊本赤十字病院にて初期研修を行い、
今年の 4 月より人吉医療センターに勤務しております。出身大学は栃木県にあ
ります自治医科大学で、前任の中山 剛 医師の大学の後輩にあたります。学生
時代は剣道・弓道など武道に勤しんでおりました。出身は熊本県熊本市で、こ
れまで人吉には来たことは無く、今回、初めて人吉・五木村に参りました。
　土地勘もなく慣れない部分もございますが、五木村の自然に囲まれながら
清々しい気持ちで五木村の医療に精一杯、貢献できればと考えております。
　どうぞ、よろしくお願いいたします。

五木村診療所所長　吉村　文孝　

五木村診療所　所長就任挨拶

　接遇、コーチングの研修では、今までの自分と他者と
の関わりやコミュニケーションの方法を振り返る時間と
なりました。何気ない人とのコミュニケーションの中に
も言葉のキャッチボールが成立しなければ相手に悪い印
象をもたせ、嫌な気持ちにさせてしまう。
　その為、良いコミュニケーション・適切な話し方とし
て、相手を尊重する丁寧な話し方、話の内容に合った表
情や声のトーンに注意し、聴き方では相手にしっかり聞
いているということが伝えられる「相槌」「うなずき」「共
感した態度」が大事であると学びました。
　今後看護を実践していく中で、今回学んだことを意識
して患者さんや職場の方と関わっていきたいと思いまし
た。特に患者さんに対しては寄り添って常に相手が訴え
たいことや伝えようとすることを最後まで傾聴し、相手
の考えていること、言いたいことを引き出せるようにコー
チングスキルを活用していきたいと思いました。

　看護技術研修では、
実際にお互いで採血を
し、患者さんの気持ち
を体験しました。患者
誤認しないようにしっかり患者確認し、不安にさせない
ように一つ一つの動作時に患者さんへの声かけ、配慮が
大事であると改めて再認識できました。また指導者の方
に手技の手順や改善点、コツなどを丁寧に指導してもら
い、今後実践に活かせるように復習していきたいと思い
ます。
　また、清潔操作を必要とする処置をスムーズに行うには、
必要物品の準備をしっかり行う事も大事なので病棟での
物品配置を確認し、技術を磨き、患者さんに安全・安楽
な看護が提供できるように努めていきたいと思います。

6 階病棟　看護師　前田　望　

入職時オリエンテーション研修
　当院では、全職種に対して、入職時オリエンテーションを実施しております。
　看護部では、新卒看護職員が安心で安全な看護ケアの実践能力を習得できるように入職時オリエンテーションを実施
しております。また、年間を通じての集合教育・部署内研修のほかに、所属部署以外や手術室・ICU でのローテーション
研修があり多くの学び・経験を得ることができます。

　入職時オリエンテーションを受けての感想を以下の通りに掲載します。
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日本医療マネジメント学会　第14回 九州･山口連合大会　演題募集中！

◆ 演題登録
　2015年4月1日（水） ▶ 7月31（金）まで
　インターネットでのオンライン登録申込のみ

◆ 事前参加登録
　2015年4月1日（水）▶ 9月30日（水）まで
　インターネットでのオンライン登録申込のみ

◆ 参加登録費：
　一般【事前】￥5,000　　学生【事前・当日】
　 　　【当日】￥7,000　　　　　 　￥2,000

　　オンライン登録・詳細：
　　http://jhm14kyusyu.umin.jp/

　お問い合わせ先：
　　人吉医療センター 総務企画課
　　学会担当　髙田（0966-22-2191 ㈹）

　みなさん、こんにちは。臨床心理士の乙益真奈美
です。
　臨床心理士は、“心の専門家”として、４つの専
門業務が資格取得の段階で定められています。具体
的には、①心理テストや行動観察などの 臨床心理査
定、②心理療法やカウンセリングと呼ばれる 臨床心
理面接、③コミュニティにアプローチする 臨床心理
的地域援助、そして ④これらに関する研究があり、
医療現場だけでなく教育や司法、産業と多岐にわた
り様々な活動を行っています（日本臨床心理士会よ
り）。
　当院では、臨床心理学的な視点に立ち、患者さん
の病気に伴う身体的苦痛から生じる不安の軽減やご
家族への支援、心理的資源となるような環境のサ
ポートを行っていきたいと考えております。また、
カウンセリングだけではなく、病気についての理解
に繋がるよう心理教育を行っていきたいとも考えて
おります。しかし、当院は急性期病院であるため、
患者さんの入院日数も比較的短期間となることから
は、臨床心理士として継続的な支援や関わりに難し

臨床心理士　紹介

さを感じる場面もあります。その中で臨床心理士と
して何が出来るかを常に意識し自己研鑽を積みなが
ら、患者さんが病気と向き合われる過程を真摯に受
け止め、患者さんの身体的苦痛に伴う不安や悩みに
寄り添った心理的ケアを行っていきたいと考えてお
ります。
　現在、病棟や外来での現状および臨床心理士に対
するニーズの聴取を開始したところです。今後は、
緩和ケア病棟への継続的な関わりや糖尿病患者さん
の食事の生活習慣を改善する取り組み等、幅広く且
つ丁寧に関わって行きたいと考えております。そし
て、医療スタッフも社会の一員として疲弊傾向にあ
るため、医療スタッフのメンタルヘルスを支える存
在として臨床心理士が貢献できればとも考えており
ます。

　まだまだ未熟ではありますが、よろ
しくお願いします。

地域連携室　臨床心理士　乙益真奈美

セッション名 テーマ/演題 所　　属

基 調 講 演 日本医療マネジメント学会の活動と九州・山口連合大会の役割 宮 﨑 久 義 先生 日本医療マネジメント学会 理事長

会 長 講 演 安心の地域医療をささえる病院づくり 木 村 正 美 先生
独立行政法人地域医療機能推進機構
人吉医療センター 院長

特 別 講 演 地域医療構想と地域包括ケア 福 島 靖 正 先生 厚生労働省 大臣官房審議官（医政担当）

特 別 講 演 地域社会での神社の役割 福 川 義 文 先生 青井阿蘇神社 宮司

招 請 講 演 これからの医療と介護－日本医師会の取り組みと課題 横 倉 義 武 先生 公益社団法人日本医師会 会長

招 請 講 演 これからの医療－ＮＨＯの取り組みと課題 桐 野 髙 明 先生 独立行政法人国立病院機構 理事長

教 育 講 演
わが国社会の将来：
２０２５年から２０４０年に備える地域包括ケアシステムと地域の力

田 中 滋 先生 慶應義塾大学 名誉教授

教 育 講 演 これからの院内研修システムを考える 勝原裕美子 先生 聖隷浜松病院 副院長兼総看護部長

教 育 講 演 今後の地域医療とクリティカルパス 野 村 一 俊 先生 医療法人朝日野会朝日野総合病院 病院長

①ハーバード大学ＣＲＩＣＯ最新医療安全情報 埴 岡
はにおか

健 一 先生
東京大学公共政策大学院医療政策教育・
研究ユニット 特任教授

②医療事故調査制度について ご担当者様 先生 厚生労働省 医政局 医療安全推進室

超高齢化社会における生き方と逝き方
～尊厳死を理解する～

松 根 敦 子 先生 一般社団法人日本尊厳死協会 元副理事長

超高齢化社会における生き方と逝き方
～自宅で大往生 －「ええ人生やった」と言うために～

中 村 伸 一 先生
おおい町国保名田庄診療所 所長
全国国保診療施設協議会 理事
自治医科大学地域医療学臨床 教授

松 田 晋 哉 先生 産業医科大学公衆衛生学教室 教授

藤 森 研 司 先生
東北大学大学院医学系研究科社会医学講座
医療管理学分野 教授

徳 田 安 春 先生
独立行政法人地域医療機能推進機構
本部研修総合診療 顧問

尾 身 茂 先生 独立行政法人地域医療機能推進機構 理事長

副 島 秀 久 先生 社会福祉法人恩賜財団済生会熊本病院 院長

井 手 義 雄 先生
社会医療法人
雪の聖母会聖マリア病院 理事長

佐 藤 敏 信 先生
日医総研主席研究員
前厚生労働省 健康局長

佐々木昌弘 先生
厚生労働省 医政局
医師確保等地域医療対策室長

片 渕 秀 隆 先生
熊本大学大学院生命科学研究部・
教育部産科婦人科学 教授

片 渕 茂 先生
独立行政法人国立病院機構熊本医療センター
副院長

岡 田 靖 先生
独立行政法人国立病院機構
九州医療センター 臨床研究センター長

福島 ゆかり 先生
独立行政法人地域医療機能推進機構
人吉医療センター 薬剤科長

畑 中 哲 生 先生 救急救命九州研修所 教授

井 清 司 先生 熊本赤十字病院副院長 救命救急センター長

佐 栁 進
さなぎ

先生
特定医療法人茜会昭和病院病 院長
東亜大学大学院 教授

仲 地 貴 弘 先生
社会医療法人友愛会豊見城中央病院
地域連携室 室長

座長/演者

市 民 公 開
講 座

メディカルスタッフが活躍するチーム医療
パネルディス
カ ッ シ ョ ン

パネルディス
カ ッ シ ョ ン

教育セミナー
医療安全管理

データから考える地域医療のあり方シンポジウム

総合診療医の育成と医師偏在対策シンポジウム

健康な組織が健康な地域社会を造るシンポジウム

フリ ー ト ーク
セ ッ シ ョ ン

地域を守る災害医療、救急医療の抱える問題と取り組み

 (仮)医療と福祉の連携－医療福祉士の役割

パネルディス
カ ッ シ ョ ン

地域医療構想と地域包括ケア

患者の視座からみたがん診療連携クリティカルパス
パネルディス
カ ッ シ ョ ン

－主要プログラム一覧－
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り、外での開催となりまし
た。限られた時間ではあり
ましたが、とても楽しい時
間を過ごすことができまし
た。至らない点も多々ある
と思いますが、これからよ
ろしくお願いいたします。

医療福祉連携室　小田　薫子　

自転車部グレートアース宮崎2015
　今年も自転車部はグレートアース宮崎に 6 名で参加し
ました。
　大会前から、この大会タイヤパンク発生率 100％の施
設山口さんの記録更新ばかりが注目された大会となりま
したが、当日は検査室　濵津さんの一人舞台となりまし
た。雨が強くコンビニでカッパを買ったものの、自転車
に乗るというのにロングコートのカッパを購入。部員を
笑いの渦に巻き込むと、今度は反対車線に吹っ飛ぶよう
な落車で、危うく轢かれそうになった車がなんとタレン
トの田中律子さんの車。「手を付いたら折れると思ったの
で、頭から行きました」と、どちらが大事かわからない
ような名言を残しました。
　昨年の大会で、集団を引っ張るような中、派手にルー
トを間違えて後続車を何台も別ルートに走らせた山口さ
ん。心肺能力の劣る部員を後ろから微笑みながら弱らせ、
途中から付いていけないようなスピードで走って行く、
自転車部　通称“貴族の遊び”走法の医事課　千場さん。
今年、3 年ぶりに大会復帰のリハビリセンター　田上さん。
特段エピソードを残せなかった総務企画課　木下さん。

口を開けば棄権する棄権
すると言いつつ一人で棄
権する勇気が出ずに最後
まで走り切り、根性があ
るのかないのかわからな
い、医療福祉連携室　山
田さん。毎年エピソード
には事欠きません。
　自転車部は現在 5 月末
に宮崎県高千穂で行われ
る高千穂ヒルクライムに向かい練習中で、7 月には阿蘇望、
9 月に久住、11 月に大隅、3 月天草・宮崎と様々な大会
に出場し、大会後は地元の美味しいものを探して食べた
り、打ち上げしたりと陽気に活動している部です。週末
は大体誰かが走っていますので初心者からガッツリ練習
したい方まで、自転車は一人でも集団でも楽しいスポー
ツです。興味がある方は部長の濵津さんまで。

臨床工学部　宮原　俊介　

　平成 27 年 1 月 1 日に「難病の患者に対する医療等に関
する法律」が施行され、これまでの「特定疾患治療研究
事業」に代わる新たな医療費助成制度がスタートしました。
　今回、人吉保健所保健予防課より制度の変更ついて以
下の通りに情報提供して頂きましたので、以下の通りに
報告します。

主な変更点は、
①対象疾患の拡大：
　これまでの 56 疾患から 110 疾患へ拡大し、今年の夏に
は約 300 疾患へ拡大予定です。
②自己負担上限額の見直し：
　生活保護受給者以外は、世帯の住民税の額に応じて、
2,500 円から 30,000 円までの上限額が設定されました。自
己負担上限額の算定にあたっては病院や診療所、薬局、
訪問看護ステーションにおける医療費をすべて合算します

「新たな難病対策」が
始まりました。

ので、受診の際は受給者証を忘れずに持参してください。
③指定医療機関：
　指定難病の患者さんが、指定難病受給者証を使用する
ことができる医療機関であり、指定を受けていない医療
機関を受診した場合は、助成を受けることができません。
④指定医（難病指定医、協力難病指定医）：
　新規申請や更新の際の診断書（臨床調査個人票）を作
成することができる医師です。難病指定医は新規申請と
更新どちらも作成できますが、協力難病指定医は更新の
み作成できます。申請の際は、主治医に御相談ください。

　また、「軽症高額」（認定の基準である重症度を満たさ
ない患者さんでも医療費が高額である場合）に該当する
場合は、認定を受けることができます。
　この制度を多くの方に知っていただき、有効に活用し
ていただきたいと思っております。御不明な点がありまし
たら、お気軽に最寄りの保健所へお問い合わせください。
　なお、県のホームページでもご覧になれます。　　

　　　　人吉保健所　保健予防課　城　裕可里　

新人オリエンテーション・お花見歓迎会
　4 月 1 日、期待と不安を持ちながら医療センター職員
としての生活が始まりました。
　新人オリエンテーションでは、感染症予防や応急救護、
薬剤等についてのお話をして頂き、医療従事者としての
基礎知識を学ぶことができました。また院長のお話を聞
き、長い歴史がある医療センターの職員として高い意識
を常に持ち、一生懸命業務に取り組みたいと思いました。
　そして、夜は見ごろになった桜の下で、諸先輩方とお
花見をさせて頂きました。午前中に降っていた雨も上が
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横
よこた

田　康
やすひろ

宏（放射線科・医員）
最終卒業校：熊本大学
趣味：バドミントン、読書
自分の性格：マイペース

自分のコマーシャル：一生懸命頑張りますので、よろしく
お願い致します

吉
よしむら

村　文
ふみたか

孝（総合診療部・医員）
最終卒業校：自治医科大学
趣味：弓道
好きな言葉：為せば成る

自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：初めての土地で不慣れですが、一生
懸命頑張ります

佐
さ の

野　あゆみ（臨床研修医【基幹型】）
最終卒業校：熊本大学
趣味：史跡・博物館・美術館の見学
好きな言葉：無欲恬淡

自分の性格：慎重で頑固
自分のコマーシャル：未熟者ですが、精一杯努めます

堀
ほりのうち

之内　誠
とも

（臨床研修医【基幹型】）
最終卒業校：熊本大学
趣味：ドライブ、カメラ
好きな言葉：日日是鍛練

長所：几帳面、おおらか
短所：思っていることが顔に出る
自分のコマーシャル：とっつきにくく見られますが、意外
と親しみやすいと言われます。よろしくお願いします

末
すえよし

吉　博
ひろゆき

之（臨床研修医【協力型】）
最終卒業校：熊本大学
趣味：音楽鑑賞、フットサル、ボーリング
モットー：とりあえずやってみる

短所：適当なところ
自分のコマーシャル：物事について深く考えたことがあり
ません、よろしくお願いします

河
かわかみ

上　純
じゅんき

輝（臨床研修医【協力型】）
最終卒業校：熊本大学
趣味：野球、ゴルフ
好きな言葉：ありがとう

自分の性格：性格は明るめです
自分のコマーシャル：スポーツが好きです。フットワーク
軽く頑張ります

古
こ が

閑　丈
たけひろ

裕（臨床研修医【協力型】）
最終卒業校：愛媛大学
趣味：バドミントン
好きな言葉：為せば成る

自分の性格：石橋を叩いて渡る
自分のコマーシャル：一日でも早く仕事に慣れ、医師とし
て成長できるように頑張りたいです。よろしくお願いしま
す

谷
たにぐち

口　俊
としかず

和（小児科・医員）
最終卒業校：熊本大学
特技：フルート吹けます、折り紙が得意です
自分のコマーシャル：7年ぶりに戻って参りま

した。皆様のお役に立てますよう頑張ります

古
ふるいえ

家　圭
けいしろう

士郎（小児科・医員）
最終卒業校：熊本大学
趣味：ドライブ、バドミントン
モットー：いつも楽しく

自分のコマーシャル：早く環境に慣れて頑張りますので、
よろしくお願いします

杉
すぎやま

山　眞
しんいち

一（外科・部長）
最終卒業校：熊本大学
好きな標語：肝臓、ラグビー、マイファミリー
仕事以外の主な役職：やまなみこども園保護

者会副会長、熊本ラグビースクールコーチ会副会長、熊本
県ラグビーフットボール協会医務委員会
自分のコマーシャル：みなさん仲良くしてあげて下さい、
よろしくお願いします

清
きよた

田　礼
よしたか

孝（外科・副部長）
最終卒業校：防衛医科大学校
趣味：ゴルフ
嬉しかったこと：今年、家族が増える予定です

自分の性格：最近せっかちになりました
自分のコマーシャル：身体が大きいので、目立たないよう
頑張ります

塚
つかもと

本　雅
まさよ

代（外科・医員）
最終卒業校：熊本大学
趣味：運転
好きな言葉：「また明日」

自分のコマーシャル：一生懸命頑張ります。宜しくお願い
します

渡
わたなべ

邉　龍
りゅうたろう

太郎（産婦人科）
最終卒業校：宮崎大学
趣味：読書、歌うこと
モットー：自分もハゲ増し、患者さんも励まし。

自分のコマーシャル：以前は岩手県でへき地医療をしてい
ました。その後産婦人科になり、横須賀市・宮崎市で過ご
しました。人吉に根を下ろすつもりです

愛
あいこう

甲　啓
けい

（産婦人科）
最終卒業校：東邦大学
趣味：登山
好きな言葉：不撓不屈

自分の性格：人見知り
自分のコマーシャル：人吉の女性が安全で健康な生活がで
きるよう頑張ります

新　任　紹　介
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久
く ぼ た

保田　圭
けいいち

一（薬剤科・薬剤師）
最終卒業校：松山大学
趣味：魚釣り
嬉しかったこと：地元でお仕事をさせて頂け

るので嬉しく思っております
自分の性格：マイペースすぎることが短所になるので、気
をつけたいです
自分のコマーシャル：一つ一つのことを丁寧にこなしてい
きたいです

德
とくなが

永　さやか（検査科・臨床検査技師）
最終卒業校：久留米大学医学部附属 臨床検査
専門学校
趣味：野球観戦

好きな言葉：継続は力なり
自分の性格：誠実
自分のコマーシャル：何事も一生懸命頑張ります、よろし
くお願いします

平
ひらた

田　真
ま ほ

帆（検査科・臨床検査技師）
最終卒業校：熊本保健科学大学
モットー：笑顔
自分の性格：明るく元気です

自分のコマーシャル：一生懸命頑張りますので、よろしく
お願いします

山
やました

下　智
ともこ

子（検査科・臨床検査技師）
最終卒業校：熊本保健科学大学
モットー：常に笑顔で、前向きに
自分の性格：マイペース

自分のコマーシャル：精一杯頑張りますので、よろしくお
願いします

久
く ぼ た

保田　光
みつあき

昭（臨床工学科・臨床工学技士）
最終卒業校：四国医療技術専門学校
趣味：弓道
モットー：何事にも一生懸命頑張りたいと思

います
短所：あまり知らない土地に行くと方向音痴になります
自分のコマーシャル：社会人として一生懸命頑張ります

内
うちぬの

布　陽
ようへい

平（臨床工学科・臨床工学技士）
最終卒業校：熊本総合医療リハビリテーショ
ン学院
趣味：旅行

好きな言葉：一期一会
自分の性格：負けず嫌い
自分のコマーシャル：地元に戻ってきて期待や不安があり
ますが、一生懸命頑張りますのでよろしくお願いします

田中　大
だいき

喜（リハビリテーションセンター・
理学療法士）
最終卒業校：福岡医健専門学校
趣味：サッカー、フットサル

モットー：笑顔は世界の共通語
自分の性格：人見知り

自分のコマーシャル：一日でも早く地域貢献できるように
頑張ります

三
さんのみや

宮　直
なお と

人（リハビリテーションセンター・
理学療法士）
最終卒業校：九州看護福祉大学
趣味：スキューバダイビング

好きな言葉：花よりも花を咲かせる土になれ
自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：一日でも早くお役に立てるよう頑張
りますので、よろしくお願いします

北
きたがわ

川　華
か な え

奈江（栄養管理室・栄養士）
最終卒業校：別府大学
趣味：テニス
好きな言葉：一期一会

自分の性格：マイペースではありますが、目標を決めたら
最後までやり遂げる自信があります
自分のコマーシャル：1日でも早く仕事に慣れるよう一生
懸命頑張りたいと思います。よろしくお願いします

菰
こもだ

田　衣
え り こ

里子（栄養管理室・栄養士）
最終卒業校：西九州大学
趣味：バドミントン
自分のコマーシャル：1日でも早く仕事に慣

れることができるよう頑張ります

小
お だ

田　薫
かおるこ

子（医療福祉連携室・社会福祉士）
最終卒業校：熊本学園大学
趣味：運動すること、音楽鑑賞
好きな言葉：笑う門には福来る

自分の性格：負けず嫌い
自分のコマーシャル：何事も最後まで諦めることなく、笑
顔を大切に一生懸命頑張ります。宜しくお願いします。

乙
おとます

益　真
ま な み

奈美（医療福祉連携室・診療心理士）
最終卒業校：広島文教女子大学大学院
趣味：音楽鑑賞、旅行
好きな言葉：二律背反

自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：一生懸命頑張ります、よろしくお願
いします

小
こざき

﨑　麗
れいこ

子（9階病棟・看護師）
最終卒業校：鹿児島医療福祉専門学校
趣味：温泉巡り
好きな言葉：感謝、ありがとう

自分の性格：そそっかしい所があるので、よく考えて落ち
着いて行動したいと思います
自分のコマーシャル：一生懸命頑張りたいと思います。宜
しくお願いします

滝
たきがみ

上　愛
あい

（8階病棟・看護師）
最終卒業校：国立熊本病院附属看護学校
趣味：旅行（京都が好きです）
自分の性格：マイペース
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自分のコマーシャル：初心にかえり学ぶ姿勢を忘れず頑張
りたいと思います。よろしくお願いします

山
やまだ

田　里
り か

佳（6階病棟・看護師）
最終卒業校：たちばな医療専門学校
趣味：旅行
モットー：笑顔でいる事

自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：地元で働けることがとても楽しみで
す。一生懸命頑張り、学んでいきたいと思います

久
く ぼ た

保田　智
ともこ

子（ICU・看護師）
最終卒業校：熊本労災看護専門学校
趣味：買い物
好きな言葉：ありがとう

自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：分からないことがたくさんあり、ご
迷惑をおかけすると思いますが、一生懸命頑張りますので
よろしくお願い致します

椎
しいや

屋　香
かおり

織（7階病棟・看護師）
最終卒業校：鹿児島純心女子大学
趣味：旅行、お買いもの
好きな言葉：感謝

自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：笑顔を忘れずに何事にも前向きに取
り組んでいきたいです。よろしくお願い致します

米
め ら

良　麻
ま み

美（5階病棟・看護師）
最終卒業校：国立病院機構熊本医療センター
附属看護学校
趣味：音楽鑑賞

好きな言葉：やればできる
自分の性格：マイペース
自分のコマーシャル：笑顔を大切に一生懸命頑張りますの
で、よろしくお願いします

藤
ふじよし

吉　玲
れいな

奈（5階西病棟・看護師）
最終卒業校：九州中央リハビリテーション学
院
モットー：あせらず、おごらず、あきらめず

自分のコマーシャル：笑顔を忘れず、毎日一生懸命頑張り
ます。よろしくお願いします

川
かわなべ

辺　舞
まい

（7階病棟・看護師）
最終卒業校：九州中央リハビリテーション学院
趣味：音楽鑑賞、ドライブ
好きな言葉：感謝

自分のコマーシャル：向上心を持ち、何事にも一生懸命に
頑張りたいと思います。宜しくお願いします

郡
こおり

　桃
もも か

伽（9階病棟・看護師）
最終卒業校：九州中央リハビリテーション学院
趣味：ドライブ、料理
モットー：あせらず、おごらず、あきらめず。

笑顔

自分の性格：明るい
自分のコマーシャル：常に笑顔で、何事にも一生懸命取り
組み頑張ります！！よろしくお願いします。

前
まえだ

田　望
のぞみ

（6階病棟・看護師）
最終卒業校：名古屋市医師会看護専門学校
趣味：ショッピング
モットー：いつも笑顔でいる事

好きな言葉：努力、ありがとう
長所：我慢強い
短所：マイペース
自分のコマーシャル：大きな期待と不安がすごくあります
が、人吉医療センターのスタッフとして一生懸命頑張りた
いと思います。よろしくお願いします

蔵
ぞうざ

座　眞
ま や

耶（予防医療センター・准看護師）
最終卒業校：神村学園専修学校
モットー：笑顔
自分の性格：マイペース

自分のコマーシャル：1日でも早く仕事に慣れるよう、一
生懸命頑張ります。よろしくお願いします

松
まつうら

浦　茜
あかね

（5階病棟・准看護師）
最終卒業校：玉名女子高等学校
趣味：映画鑑賞
自分の性格：マイペース

長所：常に笑顔
自分のコマーシャル：一生懸命頑張りますので、よろしく
お願いします

岩
いわい

井　優
ゆ か

蘭（医事課・クラーク）
最終卒業校：九州技術教育専門学校
趣味：音楽鑑賞
好きな言葉：一期一会

自分の性格：マイペース
長所：明るい
短所：人見知り
自分のコマーシャル：一日でも早く仕事に慣れるよう頑張
りますので、よろしくお願いします

川
かわなべ

邊　真
ま な

奈（医事課・クラーク）
最終卒業校：熊本県立人吉高等学校
モットー：笑顔
自分の性格：マイペース

自分のコマーシャル：笑顔で頑張ります。よろしくお願い
します

春
はるぐち

口　結
ゆいこ

子（5階病棟・クラーク）
最終卒業校：熊本社会福祉専門学校
趣味：動物鑑賞
自分の性格：慎重派です

自分のコマーシャル：初心を忘れず頑張ります
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笑
っ
て
健
康
促
進
！

第
111
回
　
翔
句
会
開
催
！

4月のフレッシュマンセミナー報告
4/  9　吉田　晴美　「キャラ弁について」
4/16　尾方　麻衣子「田園シンフォニー号の紹介」
4/23　右田　愛祐美「熊本のカフェについて」
4/30　中村　ひとみ「雨宮神社について」

　
平
成
二
十
七
年
三
月
開
催
分
の
句
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
鑑
賞
下
さ
い
。

 

川
柳
句
会
「
翔
」
平
成
二
十
七
年
三
月
分

●
亡
き
母
の
味
に
似
て
る
が
チ
ト
違
う
　
　
　
　
比
呂
志

●
遊
ぶ
こ
と
に
は
腕
ま
く
り
す
る
私
　
　
　
　
　
比
呂
志

●
春
う
れ
し
み
ど
り
ク
レ
ヨ
ン
買
い
足
し
て
　
　
比
呂
志

●
ス
ー
パ
ー
で
お
つ
り
も
ら
っ
て
品し
な

忘
れ
　
　
　
智
　
子

●
朝
ド
ラ
で
こ
と
わ
ざ
の
深
い
意
味
知
る
　
　
　
智
　
子

●
人
繋
ぐ
魔
法
の
言
葉
あ
り
が
と
う
　
　
　
　
　
智
　
子

●
蕗
の
と
う
天
ぷ
ら
に
し
て
春
を
食
う
　
　
　
　
圭
　
子

●
手
抜
き
し
て
マ
ス
ク
の
下
は
ノ
ー
メ
イ
ク
　
　
圭
　
子

●
今
日
あ
っ
た
良
い
事
数
え
夢
の
中
　
　
　
　
　
圭
　
子

●
内
緒
事
全
身
耳
で
聞
き
と
っ
た
　
　
　
　
　
　
レ
　
イ

●
日
だ
ま
り
を
一
日
追
っ
か
け
今
ロ
ー
カ
　
　
　
レ
　
イ

●
八
十
歳
目
の
前
に
来
た
逃
げ
よ
う
か
　
　
　
　
レ
　
イ

●
宴
会
に
良
か
れ
と
歌
っ
て
恥
を
か
く
　
　
　
　
佐
津
子

●
再
会
に
笑
顔
も
ら
っ
て
握
手
す
る
　
　
　
　
　
佐
津
子

●
握
手
し
た
手
の
温
も
り
は
忘
れ
な
い
　
　
　
　
佐
津
子

●
早
足
が
体
に
良
い
と
犬
が
ダ
レ
　
　
　
　
　
　
保
　
義

●
筍
が
「
マ
ブ
シ
ィ
ぞ
よ
！
」
と
顔
を
出
し
　
　
保
　
義

●
朝
ド
ラ
で
今
日
も
じ
ん
わ
り
涙
ぐ
む
　
　
　
　
保
　
義

　　　　　　　　　　
4 月の勉強会報告

4月9日（木）第74回乳腺カンファレンス
　1.「乳癌の化学療法」

人吉医療センター　薬剤科　上野　直哉薬剤師
　2.「乳腺超音波における非腫瘍瘤性形成病変の検討」

熊本大学医学部附属病院　臨床研修医　前田　和也先生
（人吉医療センター　協力型臨床研修医）

職 員 旅 行
　4 月 9・10 日の 2 日間、天草への職員旅行に参加させ
て頂きました。今回は 18 名の参加者中 11 名が新人職員
であったため、出発の時点では私も含めて皆が緊張した
状態での出発となりました。
　天草に到着すると天草の偉人や歴史、そして文化につ
いてキリシタン館で学びました。天草について知らなかっ
た事も学ぶことができ、とても貴重な体験となりました。
次に 1 日目のメインイベントでもあったイルカウォッチ
ングに参加しました。当初は連日の悪天候などの影響で
天候と海に不安があるということでしたが、私たちが発
船場に着くと、まるで天草が私たちを歓迎してくれてい
るかのように天候も回復し波も治まっていたので、たく
さんのイルカと絶景ともいえる青い海を見ることができ
ました。イルカと遭遇する度に参加者からは歓声があが
り、大満喫できました。夜の宴会では、天草の新鮮な魚
介を使った料理を堪能しました。その際、様々な職種の
方とお話しをすることができ、新入職員と関わる機会と
しては絶好の機会でした。ここで交流ができたためか、

天 草
in

出発当初の緊張がほぐれて和やかな
雰囲気となり、今後のテーマの 1 つ
でもあるコミュニケーションの大切
さを痛感させていただきました。

　2 日目は十三仏公園で永遠と続く水平線を背景に記念
撮影し、大江教会、﨑津教会を巡りました。
　今回の旅行はとても楽しく有意義でしたが、この旅行
に参加できたのも院長先生をはじめ職員の方々の日々の
努力、そして今回の旅行を企画進行してくださった方々
のお陰であるということを忘れずに感謝し、今後は精進
して患者様のために業務に尽力したいと思いました。

薬剤師　久保田　圭一　


