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HPには右記の二次元コードから

252床
1日当たり約359人
1日当たり約214人
1年次：43万5600円（手当等別）
2年次：47万1300円（手当等別）
1年次：87万1200円、2年次：94万2600円
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人吉医療センター

吉医療センターは、熊本県最南端の人吉・球磨地域の中核病院とし

て近隣の鹿児島県や宮崎県からも多くの患者さんを受け入れてい

ます。周囲に救急基幹病院がないため小児から高齢者まで豊富な症例を経

験できるのが強みです。当プログラム最大の特徴は、「自由度の高さ」です。

既定のローテーションではなく、毎月の談話会で翌月以降の研修科を柔軟

に決定できます。また、1年目にはハワイでのシミュレーション研修があり、

チーム医療や高度なシミュレーター研修を経験できます。院内は診療科や

職種の垣根が低く、病院全体で研修医を育てる温かな文化が根づいています。

県内の研修病院と比較しても充実した給与・待遇が整っており、手厚いサポー

トのもとで理想の医師像を目指せる環境です。

人

実際にこの病院で研修を受け、良かったことは？

現在の研修内容について、教えてください。

現在の研修内容について、教えてください。

実際にこの病院で研修を受け、良かったことは？

初期研修では、救急外来での日当直が気になる点だと思います。日当直は

上級医と研修医の二人体制で対応します。その都度で様々なことを上級医

の先生は教えてくださいますが、学んだことを研修医が主体的に即実行に

移せるのが当院の最大の魅力だと思います。また、各科に対するコンサル

トもしやすく、研修医にとってもかなり仕事のしやすい環境だと思います。

研修医の人数が多過ぎず、少な過ぎずなので全職員の人からか

わいがってもらえます。救急で何か困ったときは、気軽に2年目

の研修医の先生や上級医の先生に相談もできる雰囲気です。出

身大学が様々で、とても自由でのびのびと研修できる病院です。

私は現在外の産婦人科の病院で研修しています。基本的には外来陪席が

主ですが、その中で産婦人科的な知識を学んだり、膣洗浄や処方などの

外来業務に加え、お産の際の助手もやらせていただいてます。医療セン

ターで当直がある際は、当直明け日の午後からは帰宅させていただいて

ます。産婦人科や精神科は研修医2年目に1ターム (5週間 )ずつ人吉市内

の病院で研修することになります。

当院では、初期研修医1年目の序盤で救急科で研修する人が多いです。

救急隊との電話対応、ファーストタッチ、検査指示出し、各科コンサ

ルトまで一連の流れを上級医の先生の指導のもと行っています。

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

1 日のスケジュール

救急科

1日当たり10～15人

1カ月当たり3～4回

8：30
9：00

13：00
14：00

16：30
17：15

夜勤帯からの引き継ぎ
救急外来対応
 
昼食 
救急外来対応
 
研修医談話会 
カルテ整理後帰宅 

佐伯  結子 氏

山﨑　賢 氏

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

産婦人科

1日当たり10～15人

1カ月当たり約3日

久留米大学卒業（2025年）

熊本大学卒業（2026年）

1 週間のスケジュール

月 曜

火 曜

水 曜

木 曜

金 曜

土 曜

日 曜

朝礼、外来、手術など、外来、当直

外来、午後休み

外来、手術など、外来

外来、手術など、予定手術

外来、手術など、外来

休み

休み

病院外観 縫合勉強会 ハワイ研修 歓迎会

研修医集合写真
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研修責任者

藏重  淳二
熊本大学卒業
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